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Appenzeller Zwiebelwahe mit Blatterteig
Zutaten fiir 8 Portionen
1 Stk Blatterteig Ein Kuchenblech mit Backpapier auslegen und mit
Blatterteig auskleiden, mit der Gabel mehrmals

einstechen.

500¢g Zwiebeln

2 EL Ol, Bratbutter Schalen, in feine Ringe schneiden, goldbraun
dunsten.
150 g Appenzellerkase reiben, mit der Halfe vom Kase den Teig bestreuen.

Die Zwiebelringe darauf verteilen.

Fiir den Guss

2 Stk Eier
2 EL Raclette & Kase
1TL Vital-Aroma

250 mi Milch

2004g Rahm

3049 Mehl Die Eier mit dem Mehl, der Milch, Raclette & Kase,
Vital Aroma und dem Rahm in einer Schissel glatt
ruhren und Uber die Zwiebel giessen.

Die Appenzeller Zwiebelwahe mit dem restlichen
Kase bestreuen und im Ofen bei 220 Grad Umluft
35 Minuten backen.

Die verwendeten Vital-Cuisine-Gewdlrze:

Raclette & Kése
Vital-Aroma



